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P R E M I U M  R E S T O R A T I V E S

V E R S L E T E N  V U L L I N G E N  E N  R E S TA U R AT I E S

Moderne restaurat iemater ia len hebben een s terke gel i jken is  met echte tanden.  De tandarts  kan
dus een restaurat ie maken d ie e igen l i jk  n iet  van de echte tanden te onderscheiden i s .  Deze restaurat ie
wordt  gedaan met kunsts tof,  ook wel  compos iet  genoemd.  De compos iet  kan aan de beschadigde tand
worden “geplakt”  en vervangt nagenoeg onz ichtbaar de oude restaurat ie.  Door deze techniek i s  het
mogel i jk  om,  in  s lechts  één bezoek aan uw tandarts ,  uw tand te repareren.

Wat gaat de tandarts  precies doen?

Stap 1 .  De tandarts  za l  de “oude” 
res taurat ie zonodig verwi jderen door 
deze met een boor weg te s l i jpen .

Stap 2 .  Na het  wegs l i jpen en 
schoonmaken brengt  de tandarts  een 
v loe i s tof  aan d ie het  g lazuur van de 
tand opruwt .  D i t  noemen we etsen . 
D i t  etsen zorgt  er  voor dat  de kunst-
s tof  beter aan de tand b l i j f t  p lakken .

Stap 3 .  De etsv loe i s tof  za l  worden 
weggespoeld met water,  waarna de 
tandarts  de tand hee l  goed droog 
b laast .

Stap 4 .  Om kunsts tof  aan een tand te 
kunnen p lakken wordt  eers t  een laag 
“ l i jm”  aangebracht ,  ook wel  bonding 
genoemd.

Stap 5 .  Na het  aanbrengen van de 
bonding sch i jn t  de tandarts  er  met 
b lauw l icht  op,  waardoor de hecht-
laag s terk  wordt .

Stap 6 .  Nu kan de kunsts tof  worden 
aangebracht .  De tandarts  bouwt 
laagje voor laagje de tand op een 
model leert  de kunsts tof  in  de ju i s te 
vorm.

Stap 7 .  De kunsts tof  wordt  ook weer 
hard  gemaakt  met een b lauw l icht .

Stap 8 .  Als  de tand i s  gerepareerd 
za l  de tandarts  de tand nog wat  
s l i jpen en pol i j s ten .

Een vers leten vu l l ing of  restaurat ie kan na ver loop van t i jd  en door verschi l lende 
oorzaken le l i jk  worden (verk leur ing ,  s l i j tage etc. )  Gelukk ig kan uw tandarts  h ier, 
over het  a lgemeen vr i j  makke l i jk ,  iets  aan doen.
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Genoemde methode i s  een mogel i j khe id om uw s i tuat ie te verbeteren .  Er  z i jn  vaak ook andere  
methoden besch ikbaar.  Vraag uw tandarts  naar de a l ternat ieve mogel i j kheden en over leg de voor u 
meest  gesch ik te aanpak .

Veel  voorkomende vragen:

1 .  Wat kost  deze behandel ing?
Dat versch i l t  per behandel ing .  Uw tandarts  kan een goede inschat t ing maken van de kosten .
Vraag uw tandarts  vooraf  om een pr i j sopgave.

2 .  Dekt  mi jn verzeker ing de kosten?
Dit  hangt  tegenwoord ig af  van uw verzeker ing .  Wi j  raden u aan contact  met uw verzeker ing op te nemen.

3.  Hoe lang duurt  de behandel ing ongeveer?
Dit  hangt  a l t i jd  af  van de s i tuat ie.  Gemidde ld duurt  een derge l i j ke behandel ing 1  uur.

4.  Kan ik  meteen weer eten na debehandel ing?
Geen prob leem.  Zodra de tandarts  k laar i s  kunt  u a l les  weer eten .

5.  Moet ik  worden verdoofd?
Af hanke l i j k  van de d iepte of  het  opperv lak van de “reparat ie” ,  kan het  gebeuren dat  de tandarts  
bes lu i t  te verdoven.

Deze fo lder i s  tot  s tand gekomen door Cavex Ho l land BV in  samenwerk ing met tandartsen .
Het  doe l  van deze fo lder i s  het  voor l ichten van pat iënten over de mogel i j kheden van de moderne  
tandheelkunde.  Voor meer informat ie kunt  u ook terecht  op de webs i te :  www.cavex .n l

P R E M I U M  R E S T O R A T I V E S

V E R S L E T E N  V U L L I N G E N  E N  R E S TA U R AT I E S


